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APLINKOS APSAUGA IR DARNI PLETRA

Kaip kalbate su moksleiviais apie aplinkos apsaugga?
Pradédami kalbéti su moksleiviais apie aplinkos apsaugg iskelkite paprastus klausimus, kurie padés uzmegzti dialoga
su moksleiviais, taip pat — leis jvertinti jy aplinkosaugos Ziniy lygj, bendra iSprusima. Uzduokite tokius klausimus:
e Kas yra ekosistema?
e ArZemé yra ekosistema?
e Kas yra aplinkos problema?
e Kodél gamta nebesugeba
susidoroti su Zmogaus
daromu poveikiu jai? Humanistiniai Mokslinis Zingeidumas
e Kas yra ekologija? sumetimai
Ypatinga svarbu prisitaikyti ne tik prie
klausytojy Ziniy lygio, bet ir atkreipti

Estetiniai SusirGpinimas savo
poreikiai sveikata

démesj j moksleiviy amZziy. Teoriniy Aolink

Ziniy déstymas turi bati keiiamas Ekonominiaiinteresai agsl:u;: ?
praktiniais uzdaviniais, Zaidimais,

viktorinomis.

Norint moksleivius sudominti aplinkos
apsauga, skatinti jy aplinkosauginj sgmoninguma galima apeliuot;j j skirtingus jy interesus/ pomégius.

Siekiant auginti moksleiviy aplinkosauginj sgmoningumg svarbu:

e Padéti suvokti rysj tarp:

o Priezasties ir pasekmés

o kasdienés veiklos ir aplinkos problemuy,

o Vietos, regiono ir pasauliniy problemy
e Neformuoti neigiamo aplinkos apsaugos jvaizdZio
e Paaiskinti, kad visuomet yra problemy sprendimas
AiSkinant priezasties ir pasekmeés rysj galima naudotis supaprastintais jvykiy sekos pavyzdziais, kaip pavyzdziui:

Blogai tvarkomas ersiamas : Vandens telkinio Keiciasi augaly ir

méslas vandens telkinys eutrofikacija gyviiny bendrijos

Taciau visuomet bitina paaiskinti, kad aplinkoje vykstantys procesai yra labai sudétingi, dél didelio tg pacia
problema jtakojanciy veiksniy skaiciaus, o visi gamtoje egzistuoja sudétingi savireguliaciniai mechanizmai, kuomet



paveikus vieng ekosistemos dalj poveikis ima jaustis kitoje ekosistemos dalyje. Ekosistemos sugeba atsistatyti, tik iki

tam tikros ribos: esant per dideliam Zmogaus poveikiui gali prasidéti negrjztami procesai.

Didelis veiksniy skaicius

* Paaiskinti, kad vieng
aplinkos problema gali
sukelti keletas veiksniy

Vandens telkinio
eutrofikacija

Sudétingas mechanizmas

* Aplinkos problemos labai
sudétingos, veikia daug
veiksliy, todél parenkant
supaprastintus pavyzdZius
bidtina paaiskinti, kad
problema - sudétingesné.

Siekiant padéti suvokti rysj kaip kasdiené veikla prisideda prie aplinkos apsaugos problemy skatinimo, bitina, kad
taip pat baty aiskiai suvoktas rySys tarp vietos, regioniniy ir pasauliniy problemy. Paaiskinta, kad kiekvienas
Zmogus, bldamas vartotoju naudoja gamtinius iSteklius ir tuo
patiu — kuria tar$g, atliekas. Veiksminga, kai viena aplinkos
problema iSnagrinéjama nuo priezasciy iki pasekmiy, aptariama,
kaip ir kokia Zmogaus veikla sukelia aplinkos pokycius, kokie

gamtiniai mechanizmai jsijungia.

Bltina pabreézti, kad pasaulinés problemos yra nebdtinai tos,
kurios tiesiogiai ir aiskiai juntamos visame pasaulyje. Problemos

tampa pasaulinémis, kuomet

*  Problemos jtaka uz Salies/regiono riby yra didelé

+ Salis nepajégia viena teisiskai jtakoti ar i§spesti
problemos

*  Problema labai panasi daugelyje saliy

* Problema labai sgveikauja su kitomis sritimis

Aplinkos problemy mastas

Vietos ir regioninés problemos pavyzdziai:

Nitratai —

kenksmingi

Zmogaus sveikatai
Kudikiy apsinuodijimas

nitritais ir nitratais vadinamas
methemoglobinemija arba

spamelusiy khdikiy” sindromu
* Nitratai Zmogaus organizme
virsta] nitritus, kuriy junginys
su hemoglobinu
{methemoglobinas) nebegalij
audinius pernesti deguonies,
todélvystosi deguonies badas

Geriamaj vanden] is Sachtiniy Suliniy
rnegiliy grefiniy Listuvojevartoja
beveik 25% gyventojy.
2012 m. Lietuvoje iStirti 290

— 300 méginiy beveik 31pro
nitratyribing verts

— Daugiausia nestitikimy — po 44 proc
— rastaVilnizus ir Siauliy apskrityse

Baltijos jlros .

eutrofikacija— pa'Ifa"r‘.i;.‘fé‘\.é?-?Sa?;?tii";’;.iu!r'
- . .. nei XX 3. pradiicje

tai regioniné

problema

apie 60% szoto | Baltijos jir patenks
dél femes okio




Paaiskinti problemos pasekmes, veikimo mechanizmg ir kaip prie problemos skatinimo prisideda Zmogus, k3
Zmonija gali daryti problemai spresti

Klimato kaita — pasauliné Silthamio efektas

problema
+  Apie 30 % saulésspinduliuotésgriita

* Klimatas nuolat keitési ir keisis. Tg lemia astronominiai ir | kosmosg

geofiziniai veiksniai, dujiné atmosferos sudétis ir aerozoliy *  Apie 70% energijos yra sugeriama

kiekis, sausumos reljefas ir pavirSiaus danga, sausumos ir T Feeiems smosfen wndmpnis v

vandenyny persiskirstymas, vandenyno ir atmosferos + Sugertairnepanaudata energiia

cirkuliacija. iZspinduliucjama atgal | atmosferg irj
* Zmogaus Okinés veiklos poveikj klimato pokyciams atspindi kosmosg o )

akivaizdus globalios oro temperatiros augimas. Todél daugelis *  Atmosferoje esantios Siftnamio

efektasukeliznfios dujos (SED)
sugerna dalj inframudonyjy spinduliy,
odaljgraiinaZemeas pavirsiun

klimato tyréjy dabartinés klimato kaitos tendencijas sieja su
antropogeninio poveikio stipréjimu.

* Klimato atfilimas daro pastebimg poveikj: tirpsta agigaliyir + Be Ziltnamio efekio viduting meting
kalny ledynai, atitinkamai kyla vandenyno lygis, daugéja temperstimiemeje siekty tik -18°C,
trumpalaikiy oro anomalijy: audros, lidtys, sausros. tug tarpu dabar jiyra 15°C

+ Ejltnamio efekto susidaryma lemia: vandensgamai- 21°C, anglies dvideginis (C04) —
7°C, troposferos ir stratosferos 020 nas(0:) — 2°C, azoto suboksidas (N;0) - 1,4°C,
metanas (CH.) —0,8°C. Likusios SED(SF5, HFC, PFC,CFC)-0,8C

Silthamio efekta sukelianéiy dujy

nE ) ' Paaiskinkite ko reikia imtis sprendziant
koncentracija, issilaikymas, ir potencialas
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Taciau kalbant apie aplinkos apsauga, reikia neissaukti ir atvirkstinés reakcijos, nesuformuoti neigiamo aplinkos
apsaugos jvaizdzio. Reikia vengti didaktiniy pamokymuy,
gasdinimu dél negrjztamy procesy ir pasekmiy
aplinkoje. Taip pat butina paaiskinti, kad problemos gali

Neformuoti neigiamo aplinkosaugos

bati iSsprestos ne vien draudimy budu. Nesiekiama ivaizdzio

sustabdyti Zmonijos progresa, o priesingai — siekiama jj * Problemos sprendZiamos ne vien draudimais
nukreipti toki kryptimi, kad Zmogus gali darniai » Zmogus gali darniai sugyventi su aplinka
sugyventi su aplinka. Ir taip supaZindinti su DARNIOS — Nors kai kurios Zmogaus veiklos sukeltos

pasekmeés jau yra negriZtamos

PLETROS sagvoka ir pagrindiniais principais.

Darnus vystymasis leidzia dabarties kartoms patenkinti
savus poreikius ir nesumazina ateities karty galimybiy
patenkinti savuosius.

Darnus vartojimas — ne maZinimas vartojamy apimciy,
o toks vartojimas, kuris pagerina gyvenimo kokybe.
Darnus vartojimas — vartojamy prekiy ir paslaugy suderinimas su aplinkos apsauga.

Aplinkosauga — ne mokslas apie pasaulio pabaigg ©




Darnus vystymasis apima keturias sritis, kurios yra
visos lygiavertés:

1) aplinkos apsauga, Energetiniai istekliai

2) ekonomika, . Saule
3) socialine gerove, e, . Vajas
4) kultdra. hﬂ(y‘;}’ * Vandens energija
Svarbi id t L e”t’} « Biomasé
varbiausi darnaus vystymosi principai yra < B

* Rupinimasis ateitimi

*  Aplinkos tausojimas 4’@3&

*  Lygybés ir teisingumo principas ’%"f}be

*  Gyvenimo kokybés gerinimas ty
*  Visuomenés dalyvavimas priimant sprendimus

» Nafta
* Gamtineés dujos

Padiskutuokite su moksleiviais: K3 reiSkia Sie principai? Kg mes turime palikti ateities kartoms? Ar turime sustabdyti
vartojima, kad palikti iSteklius ateities kartoms? Ar istekliai kada nors pasibaigs? Kodél mes vis dar naudojame tiek
daug neatsinaujinanciy istekliy, o atsinaujinanciy — santykinai mazai?
e Vadovaujantis darnios plétros principais ateities kartoms mes turime palikti Svarig ir saugia aplinka.
e Dabartinés kartos turi teise patenkinti savuosius poreikius, taciau svarbu, kad ateities kartoms svarbu
paliktuméme Zinias ir technologijas kaip pasinaudoti esamais iStekliais

ATSAKINGAS ISTEKLIY NAUDOJIMAS — BUDAS ISVENGTI TARSOS

Tam, kad moksleivis suprasty tarsos vengimo prasme, reikia paaiskinti istorine tarSos valdymo raidg. Svarbu
paaiskinti, kad visi badai tvarkytis su tarsSa tebéra taikomi. Pagrindiniai bldai:

e Praskiedimas, arba nieko nedarymas

e Valymo technologijos (dar kartais vadinama ,,vamzdzio galo” technologijomis)

e Perdirbimas (dar kartais vadinama reciklinimu)

e TarSos vengimas (dar kartais vadinama tarSos prevencija, Svaresne gamyba ar kt.)

- Praskiedimo trakumai
Praskiedimas

* Gamta nebesusidoroja su
per dideliais tarfos keikias

* Atsirado dirbtinés,
fmogaus sukurtos
medziagos

* Iinaudojamos gamtos
savireguliacijos savybés:

* Praskiedustersalus
sumaiéejaju
koncentracijair jie
tampanebekenksmingi,
organizmai sunaudoja
juos savo gyvybiniuose
procesuose.

* Tinkamainaudojamas-
pigiausias bldas.

Tatiau...



Valymas (vamzdZio galo technologijos)

* Sutariatvarkomasi jos
susidarytmo vietoje

* Efektyviau susidoroja su
dideliais tarSos kiekiais

* Tatiau i esmés problema
nesprendziama — terSalai
i vienos terpés
perkeliami j kitg

Perdirbimas
* Atlieka - tai
zaliava

Tarsos prevencija

* Siekiama maksimaliai efektyviai iSnaudoti
Zaliavas ir energijg, kad susidaryty kuo maZiau
tersaly

* Trukumai:

— Reikalingos naujos technologijos

— Reikia ,,perlipti” per Zmoniy mastyma

Valymo technologijy trikumai

brangios ir reikalaujadaug
sudétingos energijos

brangus atlieky
saugojimas

istekliaivirsta
atliekomis

sta,
nebeatitinka naujy
reikalavimy

Perdirbimo trikumai

sudétingas atlieky — brangis
surinkimas perveZimas,...

... 5augojimasir
rosiavimas

brangios atlieky vis tiek
technologijos daugéja

santykinaididelés
energijossgnaudos

Geri jprociai

Produkty pakeitimas

* Maujas gaminys, bet tiekia
tas pacias paslaugas

Gamybos keitimas

* Kitos zaliavos
* Keitiamas gamybos bidas
* Mauja gaminio konstrukcija

Svaresné gamyba



Geri jprociai , o , L
Vienkartinius daiktus keiciame

daugkartiniais

* |prociy keitimas ir paprasty priemoniy
taikymas gali padéti sumafZinti daromg
neigiama poveikj aplinkai

Gaminio pakeitimas
Gamybos proceso pakeitimas

* Naujas gaminys, bet tiekia tas palias paslaugas

* Gamybos procesas keitiamas j energijos ir
Zaliavy ativilgiu efektyvesnj

* PakeiCiamos gaminio sudétyje naudojamos
Zaliavos

* Gaminio konstrukcija keiCiama taip, kad jj baty
galima panaudoti antrag karta ar perdirbti,
gaminys tarnauty ilgiau, baty ne
Jvienkartinis”

Naudojame perdirbtes medziagas Naudojamos Zmogaus sveikataiir Didinamos perdirbimo galimybés

| ,’.",v‘ iy aplinkai maziau kenksmingos
- Aw E mediiagos Galimybeé keisti detales Lengvai ifardoma

b A




Atlieky tvarkymo hierarchija

Atlieky
vengimas

Pakartotinas
panaudojimas

Perdirbimas

Energijos iSgavimas
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Kodél atlieky saugojimas sgvartyne — pats blogiausias biidas?

Sgvartynas — tai poZeminis ar ant Zemés pavirSiaus esantis
atlieky Salinimo jrenginys, skirtas atliekoms saugiai saugoti ir
kontroliuoti. Lietuvai jstojus j Europos Sagjungg sugrieztéjo ir
atlieky tvarkymo normos — valstybiniu prioritetu tapo
komunaliniy atlieky kiekio mazinimas, atlieky rdsiavimas, naujy
sgvartyny, atitinkanciy aplinkosaugos normas, jrengimas ir
eksploatavimas bei seny sgvartyny uzdarymas ir rekultivavimas.
Visoje Lietuvoje 2009 metais buvo apie 680 mazy, iki 1 ha ploto,
komunaliniy atlieky savartyny ir Siukslyny, apie 120 vidutiniy,
1-5 ha ploto, sgvartyny ir 35 dideli sgvartynai. DidZioji dalis Siy
sgvartyny jau buvo seni neatitiko Siandieniniy aplinkosaugos
reikalavimy: juose nebuvo saugiam savartyny eksploatavimui

batiny inZinieriniy jrenginiy, nebuvo surenkamas filtratas.
2007 m. pradzioje, Siauliy apskrityje visi senieji komunaliniy atlieky savartynai buvo uzdaryti.

KA AS GALIU PADARYTI ASMENISKAI?

Atsakingas gamtiniy istekliy

naudojimas

* Turi lemti maZesnj gamtiniy istekliy ir jvairiy
pavojingy medZiagy naudojimg bei maZinti
jvairiy atlieky ir ter3aly susidarymg viso

produkto buvio ciklo metu

— Tai ne vartojimo maZinimas, o toks vartojimas,

kuris pagerina gyvenimo kokybe
— Tai - efektyvus istekliy naudojimas

PRODUKTU GYVAVIMO CIKLAS

Produkty
gamyba

-y

Gamtiniy Btskdiy
idgavimas

a@-a
s~

&, @ e

Atlioky % - I.I
doginimas energijes Wi

gamybal 1

Silumos, elekiros
onorgijes panaudojimas

vy
 -oa
&= ‘ja Atlioky
Sqvartynas \ ﬁnralﬂalmn E

—Mm

Transportavimas

Produkto bavio ciklas

* Atsakingai renkantis
produktus reikia atsizvelgtij
tai, kokj poveikj jis aplinkai
daro kiekviename savo /’
gyvavimo ciklo etape

Atlieky
tvarkymas

Pirkdami atkreipkite démes;j

+ Galiojimo laikas
— Ar suvartosite ikigaliojimo pabaigos?
» “Geriausiasiki..”
= “Gerigusiasiki...pabaigos”
* “Tinkavartotiiki..”

* Produkto kilmés Zalis
— Transportajtaka aplinkai
+ Sertifikatai ir Zenklinimas
— Maudoty technologijy poveikis aplinkaiir sveikatai
* Sudétis
— Poveikis sveikataiiraplinkai
+ |pakavimas
— MaiZinsite-atliekas



Aplinkosauginis Zenklinimas gali Atkreipti démesj
informuoti apie

.. agres = VS| . Ekoagros” logotipas, o ne ekologisky produkty Zenklas ir
— Produkto SUdEtl nuo 2010 m. sausio 1d.su3iuo logotipu ekologiSkus

— Taikoma aplinkos apsaugos vadybos sistema produktus Zenklinti draudziama
— Aplinkai draugitka gamybos blida
— Galimybe perdirbti pakuote

— Kita...

= Reitkia, kad organizacijayra jsidiegusi aplinkosaugos vadybos
standartg 150 14001

= ZaliojotaZko®klientainaudoja #enklg ant platinamy
gaminiy pakuotés tai pakuoteés riaZiai, kurios atlieky
tvarkymas yra patikétas , Zaliajam taZkui® konkretiems
kalendoriniams metams

Lietuvoje daZniausiai sutinkami aplinkosauginiai prekiy Zenklai:

DaZniausi ekologiniai maisto produkty Zenklai . L. o
Kosmetikos gaminiy ekologinis

Zenklinimas

UsDA

Certified
Organic
Buitinés chemijos ekologinis Buitinés technikos (elektronikos)
zenklinimas: ekologinis zenklinimas
e B SEde o ég;%
N £ e
I ,‘— Rl o %k« Elektros prietaisy ar aparaty
N / //}/ isigijimo kaina yra tik dalis ilaidy.
S Rinkités  palankesnes : o Nepamirgkite, kad vis3 tos prekés
@ afi:nmk:r:::hrmu naudojimo laikg mokésite uZ
o E:rasta in-dq plovikl] S suvartojamg energijg, o dél jos
galima ""‘ B tmmtetonmes susidaranéios  Siltnamio  dujos
et nuplauti  tik ilgai ir veiks aplinkg. Rinkités prietaisus,
A kruopitiaiskalaujant. pafymétuosius Zenklu ,A++". Be
B':k't‘is _kﬁkulug‘r‘kus ﬁ'*‘ = o to, palyginkite energijos
indy ploviklius, . -
paymetus mmial sunaudojimg tarp skirtingy tuo

ekologizkais fenklais patiu zenklu pazyméty prietaisy.

Praktiniai uzdaviniai su moksleiviais — duokite apZitréti skirtingus daiktus ir drauge aptarkite:

. Kokius Zenklus jie aptiks ant daikty.

. Kokie galéjo bati Sio daikto gyvavimo ciklo etapai ir kokj poveikj aplinkai $is daiktas daré/ darys kiekviename
savo gyvavimo etape.

. Ar produktas yra palankus aplinkai.

. Ka galima bity pakeisti, kad produktas bty aplinkai draugisSkesnis.

. Kokiu kitu aplinkai palankesniu produktu galima pakeisti §j daiktg?
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apskritai-neturi-siuksliu.d?id=50662786

Kokig zalg gamtai daro cigareciy nuortkos? http://grynas.delfi.lt/aplinka/kokia-zala-gamtai-daro-cigareciu-

nuorukos.d?id=56805963

Kosmetika. ,Cheminis kokteilis”

http://www.bef.lt/chemines medziagos/cheminis kokteilis.php?&m=1173357487

Labiausiai uZterstos Lietuvos teritorijos: nuo meésos kombinaty iki mokykly

http://grynas.delfi.lt/aplinka/labiausiai-uzterstos-lietuvos-teritorijos-nuo-mesos-kombinatu-iki-

mokyklu.d?id=59977879

Lietuva tampa vienu dideliu savartynu http://grynas.delfi.lt/gyvenimas/lietuva-tampa-vienu-dideliu-

savartynu.d?id=50895597

Lietuvoje numatytos baudos ne tik uz Zolés deginimg, bet ir nepranesimg

http://grynas.delfi.lt/faktai/lietuvoje-numatytos-baudos-ne-tik-uz-zoles-deginima-bet-ir-

nepranesima.d?id=43499913

LR atlieky tvarkymo jstatymas. Zin., 1998, Nr. 61-1726
Ozonas. Ekologiskas kultlros gidas. 2011/2/(34). Atliekos. Lengviausia tvarkyti tas, kurios nesusidaro.

Pavojingy medziagy Zenklinimas http://www.dolceta.eu/lietuva/Mod3/Pavojing%C5%B3-medziag%C5%B3-

zenklinimas.html

RaGsSiavimo kultdra Lietuvoje: 11 daZniausiy klaidy.

http://www.15min.lt/naujiena/laisvalaikis/ivairenybes/rusiavimo-kultura-lietuvoje-11-dazniausiu-klaidu-61-264588

S. Cironkaité, I. Ringailaité, V. Baranauskiené ,UZdaryti senieji sgvartynai. Maziau uztersty teritorijy”“.
Stasys Kytra (2006). Atsinaujinantys energijos Saltiniai. Kaunas: Technologija.
Salyje daugéja atliekas parduodanciy Zmoniy, nors uzdarbis - tik simbolinis

http://grynas.delfi.lt/aplinka/salyje-daugeja-atliekas-parduodanciu-zmoniu-nors-uzdarbis-tik-

simbolinis.d?id=60089937

Svedai i$skéstomis rankomis laukia $iuksliy i§ Norvegijos http://grynas.delfi.lt/aplinka/svedai-isskestomis-

rankomis-laukia-siuksliu-is-norvegijos.d?id=59867107

Tekstilés rasiavimo konteineriai randami ne kiekviename mieste http://grynas.delfi.lt/gyvenimas/tekstiles-

rusiavimo-konteineriai-randami-ne-kiekviename-mieste.d?id=59294343
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Vilniaus miesto savivaldybés aplinkos informaciné svetainé. Vilniaus aplinka. Vaikams ir paaugliams.

http://aplinka.vilnius.lt/vaikams ir paugliams.html

Witamy w Ashfield. Zagospodarowanie odpadow. Broszura informacyjna. Recycle for Ashfield.

http://www.ashfield-dc.gov.uk/ccm/cms-service/stream/asset/?asset id=3170006

Z. Dudutyté. Vs) Baltijos aplinkos forumas. Eko atmintiné nuo pirmadienio iki sekmadienio...

http://ec.europa.eu/lietuva/documents/leidiniai/eko atmintine.pdf

Zalias katalogas. www.zaliaskatalogas.lt

10 priezasCiy, kodél energija taupancias lempas batina rasiuoti http://grynas.delfi.lt/gyvenimas/10-

priezasciu-kodel-energija-taupancias-lempas-butina-rusiuoti.d?id=59996731

12 tiesy apie rdsiavimg ir  perdirbimg  http://grynas.delfi.lt/faktai/12-tiesu-apie-rusiavima-ir-

perdirbima.d?id=51505579
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